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SOBRE 0 AFRIGANS RISING

O African Rising pela Justica, Paz e Dignidade € um movi-
mento Pan-Africano de mais de 30.000 pessoas e organi-
zacoes, trabalhando pela justica, paz e dighidade para todos
os africanos onde quer que vivam. A organizacao oferece um
espaco progressivo para que os lideres da sociedade civil
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africana e grupos engajados em varias lutas civicas sereu-
nam, conectem, colaborem, compartilhem conhecimento
e criem solidariedade entre as pessoas e suas preocupacoes.
O Africans Rising promove a organizacao dos cidadaos e
possibilita que os movimentos civicos no seu trabalho pela
justica social.
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O Dia da Libertacio de Africa é uma comemoracio anual da fundacao
da Organizacao da Unidade Africana no dia 25 de Maio de 1963. O dia
é reconhecido por promover a unidade e a solidariedade entre os povos
e estados africanos. Também € o aniversario do lancamento do Africans
Rising a 25 de Maio de 2017.

No passado, o movimento Africans Rising usou 25 de Maio - Dia da Lib-
ertacdo de Africa para reconhecer questdes inerentes a fuga ao fisco,
escravidao e saude. Agora, dadas as circunstancias da pandemia
COVID-19, esta mobilizacao € um momento importante para apelar aos
governos, instituicoes e empresas para colocar vidas antes dos interesses
pessoais e lucros durante esta crise de saude global.
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Este ano, o Africans Rising comemora 25 de Maio - Dia da Libertacao de A . ok Mo
Africa com o tema “Pan-africanismo no século 21: Nossos Direitos, nossa ': \ -
Saude, nosso Futuro” # Rise4QurLives. Esta mobilizacao € uma contin-
uacao da nossa campanha # Rise4QurLives, que foi iniciada em 2020

em resposta a pandemia COVID-19.

Durante a mobilizacao do dia 25 de Maio deste ano - Dia da Liber-
tacdo de Africa, e por meio de todo o nosso trabalho, o Africans
Rising quer mostrar as formas pelas quais os africanos estao a
assumir a responsabilidade de emancipar suas comunidades,
educar uns aos outros, criar solucoes inovadoras para a
pandemia e se unir para nossa propria sobrevivéncia em

um momento sem precedentes de crise global.

Uair.
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Nao ha uma forma unica de participar no dia 25 de Maio -
Dia da Libertacao de Africa. Qualqguer actividade ou evento
qgue celebre, comemore, homenageie, reflicta ou se redna
em torno de questdes da Africa e da libertacdo africana pode
tornar-se parte deste dia global de unidade Pan-Africana.

Como movimento, o Africans Rising esta aqui para conectar
o trabalho de activistas e organizacdes de base. E por isso
gue estamos incentivando qualquer pessoa interessada em

planear seu proprio evento, embora possa estar em forma.
Nosso movimento esta aqui para amplificar suas vozes, seu
trabalho e seus esforcos para trazer mudancas positivas em
suas comunidades.

Nas paginas a seguir, vocé encontrara algumas ideias sobre

actividades as quais pode participar no dia 25 de Maio deste
ano - Dia da Libertacdo de Africa.
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.Organize um debate/convénio (online ou em sua

comunidade local) com amigos, redes de activistas ou o

publico para debater questdes relevantes para a Africae a
libertacao africana.

Escreva cartas sobre questdoes que afectam sua
comunidade e as entregue aos governos e outras
instituicoes relevantes.
Inicie um didlogo e/ou pesquisa e edugque sua
comunidade sobre os desafios que afectam
sua comunidade. Crie um espaco para discutir
as opcdes e solucdes para construir
umacomunidade mais saudavel.

#RISEAOURLIVES #AFRICANSRISING



Compartilhe sua expressao artistica online ou em sua
comunidade sobre o que significa ter uma mente,
corpo e alma saudaveis.

Crie um pegueno poema, uma opiniao, um
B F artigo ou um pequeno video seu falando no Dia
da Libertagdo da Africa. “A Africa vive em mim
porque..” Compartilhe com sua comunidade
ou online.

#RISEAOURLIVES #AFRICANSRISING



. Acenda uma vela por um minuto sozinho ou com os

membros da sua comunidade em memadria de todos

os que perderam suas vidas devido a actual pandemia
ou na luta pela libertacao africana.

Use uma camisa com uma das cores Pan-Af-
ricanas (vermelho, preto ou verde) durante a
g =4 semana do Dia da Libertacdo de Africa. Tire uma
foto e compartilhne online com as hashtags
# Rise4OurlLives e #AfricansRising.

Tire uma foto de suas actividades
para o Dia da Libertacdo de Africa e
poste (publique) nas redes sociais
usando as hashtags # Rise4OurlLives e
#AfricansRising.
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Realizar pesquisas sobre o Dia da Libertacdo de Afri-
ca e como/quais lideres Pan-Africanos prepararam o
caminho para gue os paises africanos recuperassem
sua independéncia. (Compartilhe suas descobertas
com um amigo, familia e/ou vizinho).

Compartilhe uma foto de um marco histérico,
lugar, traje tradicional ou arte que represente a
AAAAA Africa ou a libertacdo africana.

. Ainda nao sabe como participar? Entre em
contacto connosco através engagement@
acricans-rising.org para qgue possamos
descobrir colectivamente como vocé
pode se envolver com a campanha.

# Rise4OurLives e #AfricansRising
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A ACGAC

Vocé esta pronto para #Rise4OurLives no dia 25 de Maio?

Agora que vocé chegou ao fim deste kit de ferramentas, esperamos que
se sinta confiante e pronto para se juntar a nds no dia 25 de Maio
- Dia da Libertacdo de Africa. Lembre-se de que nenhuma accéo é
muito pequena, nenhuma ideia é tao ma - se a sua comunidade
esta a planear um evento no espirito da unidade Pan-Africana,
informe-nos!

Para registar connosco o seu evento do Dia da Libertacao de
25 de Maio, preencha este pequeno formulario aqui:
africansrising.org/may25-portuguese
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https://africansrising.org/may25-portuguese

PARTILHE

Se vocé sentiu-se inspirado sobre o que soube sobre o Africans Rising e a
mobilizacdo de 25 de Maio - Dia da Libertacdo de Africa, certifique-se de
compartilhar a noticia com seus amigos, familiares, colegas e comuni-
dades!Aqui estao algumas outras formas pelas quais vocé pode am-

pliar o apelo a solidariedade Pan-Africana no dia 25 de Maio - Dia

da Libertacio de Africa:

Baixe este kit de ferramentas e compartilhe-o com outros lideres, organizadores,
activistas de base ou organizacdes que vocé conhece

Incentive seus amigos, vizinhos e colegas a planearem seu proprio 25 de Maio - |
Evento do Dia da Libertacdo de Africa

. L
Faca uma doacao para o Africans Rising. Cada doacao ajuda a fortalecer nossa \, \ ‘{\3’-‘
capacidade de apoiar o trabalho de activistas de base e movimentos africanos. ' '
Desculbra como vocé pode fazer uma doacao em africansrising.org/donate

Siga-nos nas redes sociais e diga-nos o que decidiu fazer #Rise4OurlLives usando
a hashtag #Rise4OurLives e marcando @AfricansRising (Twitter), @Africans Rising :
(Instagram) ou comente em nossa pagina do Facebook “Africans Rising” #RISEAOURLIVES #AFRICANSRISING



